sportmenu

februari

sportmenu

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag
WEEK 5 Wortelsoep Preisoep Bloemkoolsoep
112117 tot 3/12117 Getomateerde penne Gevogelteworst Thais
dagmenu op Siciliaanse wijze Erwten met zilverui rundsstoverij met curry
0 met Natuur aardappelen met krokante groenten
0 kalkoenjulienne - Groene tagliatelli
0 Rijstpap Vanillevla met karamelsaus Yoghurt met fruit
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag
WEEK 6 Tomatensoep Landbouwersoep Kervelsoep Wortelsoep Aspergesoep
6/2/17 tot 10/2/117 Kalfsburger Gebraden kippebout Spaghetti Roze zalmfilet Kalkoenfilet
dagmenu Spaanse saus Appelmoes op Milanese wijze Indische currysaus Wortelschijfijes
0 Snijboontjes Gebakken aardappelen Gemalen kaas Broccoli stamppot Gratin aardappelen
0 Witte rijst 0 (100% rundsvlees) - -
0 Yoghurt met fruit Pudding Rijstpap Vanillevla met caramel Platte kaas met fruit
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag
WEEK 7 Knolseldersoep Andalousische soep Groentesoep Waterkerssoep Kippesoep
13/2/17 tot 17/2117 Gevuld witloof Fish sticks (3 stuks) Pasta met ham Kalfschipolata Cordon bleu
dagmenu met kippegehakt "Gribiche"saus en champignons in Spruitjes met mosterd Provencaalse saus
0 Tomatensaus Knolselder/wortel zachte paprikasaus Natuuraardappelen Fijne erwten
0 Volkoren rijst stamppot - - Griekse pasta
0 Yoghurt met suiker Vanillevla met karamelsaus Platte kaas met fruit Rijstpap Pudding
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag
WEEK 8 Champignonsoep Tomatensoep Tuindersoep Kervelsoep Bloemkoolsoep
20/2/17 tot 24/2117 Rundsstoverij op Gevogeltevink Lasagne(100% runds) Pangasiusfilet Kippelapje
dagmenu grootmoeders wijze Jagersaus op Spinazie Zoet-zure saus
0 Winterstamppot Boterbonen Italiaanse wijze Natuuraardappelen Tarwekorrels
0 - Gebakken aardappelen - - "Romanesco”
0 Vanillevla met karamelsaus Pudding Rijstpap Platte kaas met fruit Yoghurt natuur
















